1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior

Universitatea Transilvania din Brasov

1.2 Facultatea

Alimentatie si turism

1.3 Departamentul

Ingineria si managementul alimentatiei si turismului

1.4 Domeniul de studii de licentd

Inginerie si management

1.5 Ciclul de studii?

Licenta

1.6 Programul de studii/ Calificarea

Inginerie si management in industria turismului/Inginer

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei | Dezvoltare durabild si ecoturism

2.2 Titularul activitatilor de curs

Lector dr. Anamaria LAZAR

2.3 Titularul activitatilor de seminar/ laborator/

Lector dr. Anamaria LAZAR

resurselor umane,

proiect
2.4 Anuldestudiu | IV | 2.5Semestrul | VI | 2.6 Tipul de evaluare | E | 2.7 Regimul | Continut® DS
disciplinei Obligativitate® | DI
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numadr de ore pe saptamand 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar 2
3.4 Total ore din planul de invatdmant | 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar 28
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite L
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 6
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 8
Tutoriat
Examindri 1
Alte activitati......coocceviieeeeriiiecneinnna,
3.7 Total ore de studiu individual 19
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite® 3
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum o Geografia agroturismului, Ecologie si protectia mediului, Managementul investitiilor

si sistemelor de finantare, Bazele contabilitatii - calcul pret si cost, Managementul

4.2 de competente e Statistica, Calculul costurilor, Realizarea unui proiect de investitii

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfdsurare a cursului )

Nu e cazul

5.2 de desfasurare a .
seminarului/ laboratorului/

proiectului

Nu e cazul
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6. Competente specifice acumulate (conform grilei de competente din planul de invatdmant)

Competente | Cp.4. Capacitatea de a asigura managementul de proiect: Gestioneaza si planificd diversele resurse,
profesionale | cum ar fi resursele umane, bugetul, termenul, rezultatele si calitatea necesare pentru un anumit proiect,
si monitorizeazd progresele inregistrate in cadrul proiectului pentru a realiza un obiectiv specific intr-o
anumita perioada de timp si cu un buget prestabilit.

R.1.4.1. Absolventul IMIT poate evalua starea unei afaceri pe cont propriu si in raport cu domeniul de
activitate competitiv, desfasoara activitati de cercetare, punand datele in contextul nevoilor
intreprinderii si determinand domeniile de oportunitate.

R.J.4.2. Absolventul IMIT poate efectua evaluarea potentialului unui proiect, unui plan, unei propuneri
sau unei idei noi.

R.I.4.3. Absolventul IMIT poate stabili valorea produsului luand in considerare conditiile pietei, actiunile
concurentei, costurile de productie si altele.

RI4.4. Absolventul IMIT poate investiga tendintele si evolutiile tehnologice recente pentru a
imbundtati afacerea.

R.I.4.5. Absolventul IMIT poate aplica indicatori-cheie de performanta pentru a mdsura performanta
organizatiei.

RI.4.6. Absolventul IMIT poate analiza informatiile financiare si cerintele proiectelor, cum ar fi
evaluarea bugetului, cifra de afaceri preconizata si evaluarea riscurilor pentru a determina
beneficiile si costurile proiectului.

Cp.8. Capacitatea de a aduna informatii tehnice: Aplica metode de cercetare sistematicd si comunica cu
partile relevante pentru a gdsi informatii specifice si evalueaza rezultatele cercetdrilor pentru a estima
relevanta informatiilor, precum si a sistemelor tehnice conexe si a evolutiilor acestora.

R.1.8.1. Absolventul IMIT poate efectua studiul mediului extern si intern al unei organizatii, identificand
punctele forte si punctele slabe, pentru a oferi o baza pentru strategiile societdtii si pentru
planificare ulterioara.

R.1.8.2. Absolventul IMIT poate efectua studiul pietei turistice la nivel international, regional si local si ia
in considerare a destinatiile turistice la nivel mondial.

R..8.3. Absolventul IMIT poate demonstra cunostinte in domeniul geografiei turismului in Europa siin
restul lumii pentru a evidentia zonele si punctele de atractie turistice relevante.

R.1.8.4. Absolventul IMIT poate lua parte la studiul resurselor turistice dintr-o anumita zona sial
potentialului acesteia pentru dezvoltarea ulterioara de noi produse turistice.

R.1.8.5. Absolventul IMIT poate investiga tendintele in ceea ce priveste gatitul si mancatul la
restaurant, monitorizand o serie de surse.

R.1.8.6. Absolventul IMIT poate investiga tendintele in materie de produse alimentare si bauturi pentru
dezvoltarea produselor, pentru imbunatatirea produselor si pentru cerintele de ambalare.

R.1.8.7. Absolventul IMIT poate analiza date privind caracteristicile, nevoile si comportamentele de
cumpadrare ale clientilor, vizitatorilor, consumatorilor sau oaspetilor.

R.1.8.8. Absolventul IMIT poate lua parte la crearea strategiei privind tipul de continut care urmeaza sa
fie furnizat grupurilor-tinta si cu privire la ce mijloace de informare trebuie utilizate, tinand
seama de caracteristicile publicului-tinta si ale mass-mediei care vor fi utilizate pentru livrarea
de continut.

Cp.9. Capacitatea de a se adapta la situatiile in schimbare: Schimba abordarea situatiilor in functie de
schimbdrile neprevdzute si subite apdrute la nivelul nevoilor si dispozitiei oamenilor, sau in tendinte;
schimba strategii, improvizeaza si se adapteaza in mod natural la acele imprejurdri.

R.1.9.1. Absolventul IMIT poate aplica managementul schimbérii prin anticiparea schimbarilor si luarea
deciziilor manageriale pentru a se asigura ca membrii implicati sunt cat mai putin afectati

R.1.9.2. Absolventul IMIT poate prioritiza strategii, improvizeaza si se adapteazd in mod natural la noi

tendinte in domeniu.
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R1.9.3. Absolventul IMIT poate identifica solutii alternative in abordarea serviciului in cazul in care
circumstantele se schimba.

R.1.9.4. Absolventul IMIT poate identifica solutii pentru a evita situatiile de criza.

R.1.9.5. Absolventul IMIT poate identifica nevoile tehnologice, instrumentele digitale si posibilele solutii
tehnologice pentru a le solutiona.

Cp.11. Capacitatea de a oferi consultantd cu privire la imbundtatirile in materie de eficientd. Analizeaza
informatiile si detaliile proceselor si produselor pentru a oferi consiliere cu privire la posibile imbunatatiri
ale eficientei care ar putea fi puse in aplicare si care ar insemna o valorificare a resurselor.

R.1.11.1. Absolventul IMIT poate elabora si pune in aplicare planuri pentru a creste eficienta si a reduce
deseurilein cadrul operatiunilor de logistica.

R.1.11.2. Absolventul IMIT poate identifica oportunitdtile de utilizare a resurselor intr-un mod mai
eficient, depunand eforturi continue pentru a reduce deseurile de utilitati.

R.1.11.3. Absolventul IMIT poate contribui la determinarea performantei in ceea ce priveste utilizarea
transportului durabil, stabileste obiective pentru promovarea utilizarii transportului durabil si
propune alternative de transport ecologice.

R.1.11.4. Absolventul IMIT poate aplica politici sigure si sandtoase in materie de ambalare, maximizand
utilizarea materialelor reciclate sau din surse regenerabile si implementand tehnologii de
productie ecologice.

R.1.11.5. Absolventul IMIT poate evalua ciclul de viatd al resurselor pentru a respecta politicile Comisiei
Europene privind economia circulara.

R.1.1.6. Absolventul IMIT poate evidentia aspectele definitorii privind responsabilitatea sociald a
intreprinderilor pentru a gestiona procesele de afaceri in mod responsabil si etic.

R.1.11.7. Absolventul IMIT poate explica practica calatoriilor durabile in zone naturale care conserva Si
sprijind mediul local, promovand intelegerea ecologica si culturald.

R.1.11.8. Absolventul IMIT poate stabili criterii pentru a mésura durabilitatea activitatilor turistice in
efortul de a reduce amprenta de carbon a activitatilor din industrie.

R.1.11.9. Absolventul IMIT poate lua parte la planificarea de masuri de protejare a patrimoniului
cultural pentru a reduce impactul asupra patrimoniului cultural, cum ar fi cladirile, structurile
sau peisajele.

R.1.11.10. Absolventul IMIT poate aplica programe pentru formarea si consolidarea capacitatilor
angajatilor din industria turismului pentru a-i informa cu privire la cele mai bune practici in
dezvoltarea si gestionarea destinatiilor si pachetelor turistice, asigurand, in acelasi timp, un
impact minim asupra mediului si a comunitdtilor locale si conservarea strictda a zonelor
protejate si a speciilor de fauna si flora.

Competente
transversale

Ct.1. Lucreaza in echipe, urmdreste viziunea organizatiei, demonstreaza abilitdti organizatorice.
R.1.1.1. Absolventul IMIT este capabil s3 lucreze cu incredere in cadrul unui grup, fiecare facandu-si
partea Iui in serviciul intregului.
R.1.1.2. Absolventul IMIT este capabil s coordoneze si si ii directioneze pe ceilalti citre un scop
comun, adesea intr-un grup sau echipa.
R.1.1.3. Absolventul IMIT este capabil sd organizeze informatii, obiecte si resurse prin metode
sistematice siin conformitate cu anumite standarde si asigura gestionarea sarcinii.
R.1.1.4. Absolventul IMIT este capabil sd construiascd o relatie de incredere reciproca, respect si
cooperare intre membrii aceleiasi echipe.
Ct.2. Gandeste critic, promoveazd creativitatea in gandire, demonstreaza gandire holistic,
demonstreaza spirit antreprenaorial.
R.1.2.1. Absolventul IMIT este capabil s& evalueze critic credibilitatea si fiabilitatea informatiilor inainte
de a le utiliza sau de a le transmite altora.
R.1.2.1. Absolventul IMIT este capabil si identifice idei noi sau le combind pe cele existente pentru a
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dezvolta solutii inovatoare si noi.
R.1.2.3. Absolventul IMIT este capabil s& dezvolte o intreprindere proprie, identificand si urmadrind
oportunitatile si mobilizand resursele, tinand cont de perspectiva unei rentabilitati.
Ct.5. Adoptd@ modalitati de reducere a poludrii, adoptd modalitdti de reducere a impactului negativ al
consumului, ii implica pe ceilalti in comportamente favorabile mediului
R.1.5.1. Absolventul IMIT este capabil si aplice masuri de reducere a poludrii aerului, a zgomotului, a
luminii, a apei sau a mediului, de exemplu prin utilizarea transportului public, prin evitarea
generdrii de deseuri in mediul natural si prin reducerea emisiilor inutile de lumina si zgomot, in
special in timpul noptii.
R.1.5.2. Absolventul IMIT este capabil s& aplice practicile de lucru durabile din punct de vedere
ecologic.
R.1.5.3. Absolventul IMIT este capabil s& respecte programele de colectare pentru reciclare.
R.1.5.4. Absolventul IMIT este capabil si ofere informatii despre si promoveazd comportamente
ecologice in cadrul retelelor sociale si la locul de munca.
R.1.5.5. Absolventul IMIT este capabil si se implice in comportamente care contribuie la mentinerea
unor ecosisteme stabile.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din competentele specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei ¢ Studierea interdisciplinara a dezvoltdrii durabile rurale si a ecoturismului
vizeazd atat intelegerea complexitatii relatiei dintre om si natura, cat si
gdsirea unor solutii practice pentru a asigura un viitor sustenabil pentru
generatiile viitoare.

7.2 Obiectivele specifice e Studierea conceptelor fundamentale ale dezvoltarii durabile rurale, cum ar fi
echilibrul intre economie, societate si mediu, precum si a indicatorilor de
mdsurare a sustenabilitatii.

¢ Analizarea moduluiin care ecoturismul poate contribui la conservarea
biodiversitatii, la dezvoltarea economica a comunitdtilor locale si la cresterea
constientizdrii publice cu privire la importanta protejdrii mediului.

e Evaluarea efectelor pozitive si negative ale activitatilor turistice asupra
ecosistemelor, resurselor naturale si comunitatilor locale.

e Studierea si promovarea unor practici turistice care minimizeaza impactul
asupra mediului, cum ar fi gestionarea deseurilor, economisirea energiei si a
apei, utilizarea de produse locale si respectarea culturii locale.

o Elaborarea de planuri si politici la nivel local, regional si national care sa
incurajeze dezvoltarea unui turism durabil si sa asigure o gestionare eficienta
a destinatiilor turistice.

e Pregadtirea de specialisti in ecoturism si dezvoltare durabila, capabili sa
lucreze in diverse sectoare ale industriei turismului, precum si in organizatii
guvernamentale si non-guvernamentale.

o Cresterea gradului de constientizare a studentilor cu privire la importanta

ecoturismului si a practicilor sustenabile in turism,

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr de ore | Observatii

Dezvoltarea durabila si principiile Prelegere si dezbatere 2
ecoturismului

Concepte fundamentale, dezvoltare
durabild, ecoturism, turism rural,
agroturism.

Principiile ecoturismului, minimizarea
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impactului asupra mediului,
conservarea biodiversitatii, implicarea
comunitatilor locale, educatia pentru
mediu.

Caracteristicile si potentialul turistic al
mediului rural

Diversitatea peisajelor si a resurselor
naturale: (munti, dealuri, campii, paduri,
rauri, lacuri, sate traditionale).
Patrimoniul cultural si natural:
(monumente, obiceiuri, mestesuguri,
gastronomie locald).

Resurse turistice specifice -
agroturism, ecoturism, turism cultural,
turism rural activ.

Prelegere si dezbatere

Legislatia si politicile nationale si
internationale in domeniul dezvoltarii
rurale si ecoturismului.

Prelegere si dezbatere

Rolul ariilor protejate in dezvoltarea
ecoturismului

Reatia dintrea AP si ecoturism in
legislatia romaneasca si internationald
Identificarea unicitdtii AP si atragerea
turistilor in experiente turistice unice,
legate de natura si culturd.
Clasificarea ariilor protejate in functie
de obiectivele de management.

Rolul ecoturismuluiin conservarea
biodiversitatii:

Dezvoltarea economica locala.
Educatie si constientizare.

Prelegere si dezbatere

Rolul ariilor protejate in contextul
schimbarilor climatice.

Prelegere si dezbatere

Proiecte de ecoturism Th Romania,
initiative locale de dezvoltare a
turismului durabil in zone protejate.

Prelegere si dezbatere

Sisteme de ecocertificare in turism
(structura de cazare si tur operator)

Prelegere si dezbatere

Planificarea si gestionarea destinatiilor
rurale de ecoturism

Eco certificarea destinatiilor rurale
Identificarea si valorizarea resurselor
turistice: naturale, culturale, istorice.
Gestionarea capacitdtii de incdrcare a
destinatiilor si prevenirea
supraexploatdrii resurselor.

Prelegere si dezbatere

Implicarea comunitatilor locale in
dezvoltarea ecoturismului
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Parteneriate public-privat: colaborarea
intre autoritati publice, comunitati
locale si operatori turistici-
exemplificare axa LEADER din PNDR
Dezvoltarea de afaceri locale: crearea
de locuri de munca, cresterea
veniturilor comunitdtilor. Surse de
finantare din PNDR

Prezervarea culturii si traditiilor locale: 2
promovarea mestesugurilor

traditionale, a gastronomiei locale, a

evenimentelor culturale.

Impactul turismului asupra mediului 4

rural

Efecte pozitive prin cresterea
veniturilor, conservarea patrimoniului,
dezvoltarea infrastructurii. Efecte
negative prin supraexploatarea
resurselor, poluarea, pierderea
identitatii culturale.

Diminuarea impactului negativ prin
practici de gestionare a deseurilor,
utilizarea energiei regenerabile,
conservarea biodiversitatii.

Bibliografie:

1. Praovenu |, Lazdr A, 2021, Valorificarea resurselor traditionale in turisrm, Editura Universitatii Transilvania din
Brasov, ISBN: 978-606-19-1380-0
https://www.researchgate.net/publication/352477820 Valorificarea_resurselor_traditionale in_turism

2. Benedek, A.M., Sirbu, |, Lazar, A., 2021, Responses of small mammals to habitat characteristics in Southern
Carpathian forests. 5ci Rep11, 12031 (2021). https://doi.org/10.1038/s41598-021-91488-6 SRI(2019)-2.59
3. Benedek, A. M., Lazar, A, Cic, N. V., Cocirlea, M. D., & Sirbu, |. (2022). Effects of Long-Term Habitat Protection
on Montane Small Mammals: Are Sorex araneus and S. minutus More Sensitive Than Previously
Considered?. Diversity, 74(1), 38. https://www.mdpi.com/1424-2818/14/1/3
4, Lazdretal. 2024. Long-term effects of meadow management on seed bank diversity and composition
publicatie: Journal of Vegetation Science issn:16541103
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Cojocaru A. - Elemente de informatica fermei agricole, Ed. Mirton, Timisoara 1997
Brau Florin si colaboratorii — Ecoturism, Ed. Economicd, Bucuresti, 2000

9. Lupu Maria —Magdalena, Fondurile Europene 2017-2020 Editura Gold 2015
http://www.madr.ro/docs/dezvoltare-rurala/programare-2014-2020/PNDR_2014 - 2020 _01.07.2014.pdf

Brasoveanu N. - Economia agriculturii montane, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1995

Constantin Daniela-Luminita — Elemente fundamentale de economie regionald, Ed. ASE, Bucuresti, 2004

http://www.managusamv.ro/images/pdf/dezvoltare.pdf

http://www.rndr.ro/comunicare/publicatii/bune-practici.html

http://www.rndr.ro/comunicare/publicatii/romania-rurala.html

http://www.rndr.ro/comunicare/publicatii/publicatii-tematice.html

https://mfe.gov.ro/pnrr/

8.2 Seminar

Metode de predare-invdtare

Numar de ore

Observatii

Planificarea si gestionarea destinatiilor

Munca pe echipe

6
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rurale de ecoturism

Analiza SWOT a destinatiilor rurale:
puncte forte, puncte slabe, oportunitati,
amenintari.

Identificarea si valorizarea resurselor
turistice: naturale, culturale, istorice.
Proiectarea si dezvoltarea de produse
turistice: trasee turistice, pachete
turistice, evenimente.

Gestionarea capacitatii de incarcare a
destinatiilor si prevenirea
supraexploatdrii resurselor.

Conceperea, implementarea si testarea | Munca in echipd 6
unei experiente ecoturistice de tip
.Vandtoare de comori”

Studii de caz Vizite de lucru 6
Analiza unor cazuri de succes si de esec
in dezvoltarea turismului rural.
Identificarea factorilor care contribuie
la succesul sau esecul unui proiect
turistic rural.

Analiza comparativa a posibilitatilor de | Dezbatere comparativa 6
finantare a antreprenorialului  din
spatiul rural (PNDR, RNRR, GAL, REGIO,
Start-UP)

Digitalizarea patrimoniului cultural si | Studii de caz 4
natural din spatiul rural romanesc
Necesitate

Modalitdti practice de digitalizare

Bibliografie:
1. Praovenu |, Lazdr A, 2021, Valorificarea resurselor traditionale in turisrm, Editura Universitatii Transilvania din
Brasov, ISBN: 978-606-19-1380-0
https://www.researchgate.net/publication/352477820_Valorificarea resurselor_traditionale in_turism

2. Benedek, A.M., Sirbu, |, Lazar, A., 2021, Responses of small mammals to habitat characteristics in Southern
Carpathian forests. 5ci Rep11, 12031 (2021). https://doi.org/10.1038/s41598-021-91488-6 SRI(2019)-2.59

3. Benedek, A. M., Lazdr, A, Cic, N. V., Cocirlea, M. D., & Sirbu, I. (2022). Effects of Long-Term Habitat Protection
on Montane Small Mammals: Are Sorex araneus and S. minutus More Sensitive Than Previously
Considered?. Diversity, 74(1), 38. https://www.mdpi.com/1424-2818/14/1/3

4, Lazdretal. 2024. Long-term effects of meadow management on seed bank diversity and composition

publicatie: Journal of Vegetation Science issn:16541103

Brasoveanu N. - Economia agriculturii montane, Editura Academiei Romane, Bucuresti, 1995
Cojocaru A. - Elemente de informatica fermei agricole, Ed. Mirton, Timisoara 1997

Brau Florin si colaboratorii — Ecoturism, Ed. Economicd, Bucuresti, 2000
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Constantin Daniela-Luminita — Elemente fundamentale de economie regionald, Ed. ASE, Bucuresti, 2004
9. Lupu Maria —Magdalena, Fondurile Europene 2017-2020 Editura Gold 2015

http://www.madr.ro/docs/dezvoltare-rurala/programare-2014-2020/PNDR_2014 _-_2020_01.07.2014.pdf

http://www.managusamv.ro/images/pdf/dezvoltare.pdf

http://www.rndr.ro/comunicare/publicatii/bune-practici.ntml
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http://www.rndr.ro/comunicare/publicatii/romania-rurala.html

http://www.rndr.ro/comunicare/publicatii/publicatii-tematice.html

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatilor epistemice, ale asociatilor
profesionale si ale angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Programa este in deplin acord cu aseptdrile reprezentantilor comunitatilor epistemice, asociatiilor profesionale si
angajatorilor din domeniul aferent programului

10. Evaluare
Tip de activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Insusirea corectd a termenilor | Evaluare scrisd 70%
specifici si utilizarea adecvatd a
acestora;
10.5 Seminar/ laborator/ proiect | Implicarea studentuluiin Evaluare pe parcurs 30%
dezbaterea si rezolvarea
problemelor si a problematicii
discutatd la seminar

10.6 Standard minim de performanta

e Promovarea cu minim nota 5 la fiecare subiect de la examenul oral cat si la fiecare criteriu de evaluare
e Insusirea corectd a termenilor specifici;
o Utilizarea corecta a bazelor teoretice la probleme specifice dezvoltdrii rurale si ecoturismului

Prezenta Fisa de disciplind a fost avizata in sedinta de Consiliu de departament din data de 12.09.2024 si aprobata in
sedinta de Consiliu al facultatii din data de 12.09.2024.

Prof.dr.ing. Vasile PADUREANU, Conf.dr.ing. Cristina Maria CANJA,
Decan Director de departament
Lector dr. Lazar Anamaria, Lector dr. Lazar Anamaria,
Titular de curs Titular de seminar
Nota:

Domeniul de studii - se alege una din variantele: Licenta/ Masterat/ Doctorat (se completeaza conform cu
Nomenclatorul domeniilor si al specializarilor/ programelor de studii universitare in vigoare);

2 Ciclul de studii - se alege una din variantele: Licentd/ Masterat/ Doctorat;

* Regimul disciplinei (continut) - se alege una din variantele: DF (disciplind fundamentald)/ DD (disciplind din domeniu)/
DS (disciplind de specialitate)/ DC (disciplind complementard) - pentru nivelul de licentd; DAP (disciplind de
aprofundare)/ DSI (disciplina de sinteza)/ DCA (disciplind de cunoastere avansatd) - pentru nivelul de masterat;
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“' Regimul disciplinei (obligativitate) - se alege una din variantele: DI (disciplina obligatorie)/ DO (disciplind optionald)/
DFac (disciplina facultativa);

5 Un credit este echivalent cu 25 — 30 de ore de studiu (activitdti didactice si studiu individual).
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